
PLANNING DANSE 2025 - 2026 

COURS DE DANSE PRÉPARATOIRE 

COURS DANSE PRÉPARATOIRE  

(7 ans dans l’année civile 2025) 

Mercredi 13h45 – 15h 

Samedi 13h – 14h15 
 

DISCIPLINE PRINCIPALE (à partir de 8 ans) 

CLASSIQUE 

1C1 Mardi 17h30 – 19h15 

1C2 Jeudi 17h30 – 19h15 

1C3 A Jeudi 19h15 – 21h 

1C3 B Samedi 14h15 – 16h 

2C1* Mardi 19h15 – 20h30 

Renfo. technique 2C - *obligatoire Samedi  16h – 17h45 

Pointes Mardi 20h30 – 21h30 

Adultes Vendredi 20h – 21h30 

JAZZ 

1C1 Lundi 17h30 – 19h15 

1C2 Mardi 17h45 – 19h30 

1C3 A Mercredi 16h15 – 18h 

1C3 B Jeudi 17h30 – 19h15 

2C1* Lundi 19h15 – 20h30 

2C2* / 2C3* Jeudi 19h15 – 20h30 

Renfo. technique 2C1/2C2  - *obligatoire  Vendredi 20h30 – 21h30 

Atelier Création - *obligatoire Mercredi 19h – 20h30 

Adultes Mardi 19h30 - 21h 

CONTEMPORAIN 

1C1 Samedi 10h – 11h45 

1C2 Lundi 17h30 – 19h15 

1C3 Mercredi 17h – 18h45 
 

DISCIPLINE COMPLÉMENTAIRE 

CLASSIQUE 

Comp. 1er cycle (1C1 et 1C2) Vendredi 17h30 – 18h45 

Comp. 1er cycle (1C3) Vendredi 18h45 – 20h 

Comp. 2e cycle Samedi  16h – 17h45 

JAZZ Comp. 1er cycle Mercredi 15h – 16h15 

CONTEMPORAIN 

Comp. 1er cycle (1C1 et 1C2) Vendredi 17h30 – 18h45 

Comp. 1er cycle (1C3) Lundi 19h15 – 20h30 

Comp. 2C Vendredi 18h45 – 20h30 
 

CULTURE / ATELIER / RÉPERTOIRE / LABORATOIRE 
Culture chorégraphique / AFCMD  Elèves de 2C  Mercredi 18h – 19h 

 


