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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Ragoût de légumes Potage Lentilles Potage Bio Blé aux petits légumes Potage Haricots verts
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Rillettes et cornichons Salade de pois chiche 

Cuisse de pintade

au cidre 

Torsades HVE

Fromage blanc Bio

et sucre
Duo de fromages

Salade de fruits 
Moelleux noisette

et crème anglaise

Tarte au thon 

Salade verte 

Petit suisse Bio nature 

et sucre
Délice de chèvre 

Carottes râpées HVE 

vinaigrette  

Salade verte Bio

aux croûtons
Œuf mimosa

Salade Waldorf                               

(céleri, pomme, noix, 

mayonnaise)

Omelette au fromage Poulet à l'estragon 

Brie Emmental Carré de l'Est

SEMAINE 5

Jambon sauce échalote

SP: Jambon de dinde 

sauce échalote

Bœuf sauté 

sauce tomate 

Filet de colin d'Alaska 

sauce Dieppoise 

Haricots beurre CE2
Pommes de terre Bio

aux oignons
Poêlée de légumes Bio Printanière de légumes CE2 Pommes vapeur CE2

Compote pomme poire Bio  Fruits au sirop Banane Bio Clémentines
Crêpes maison

sauce chocolat

Endives 

 vinaigrette au bleu

Label
Rouge

Agriculture 
Biologique Europe

Région 
Ultrapériphérique
(RUP)

Indication Géographique 
Protégé (IGP)

Volaille 
Française

Viande Bovine 
Française (VBF)

Le Porc 
Français

Plat
végétarien

Œufs 
Plein Air

Appellation d’Origine Protégée 
(AOP)

Haute Valeur
Environnementale
(HVE)

CE2  Certification
Environnementale de niveau 2 

Pêche 
responsable

SP : Sans Porc

Bleu Blanc Cœur 

Scolarest vous souhaite un bon appétit ! Document confidentiel, propriété de Scolarest


