
Du 29 janvier au 2 février 2024
Lundi 29 janvier Mardi 30 janvier Jeudi 1er février Vendredi 2 févrierMercredi 31 janvier

Endives vinaigrette
au bleu

Filet de colin d’Alaska 
sauce Dieppoise

Pommes vapeur CE2
Crêpe sauce chocolat

Pain

Goûter

Clémentine
Baguette viennoise

Carottes râpées HVE vinaigrette
Croc fromage

Haricots beurre CE2
Compote 

pomme poire bio 
Pain

Goûter

Kiwi
Fourré fraise

Salade verte bio
aux croûtons et emmental

Poulet à l’estragon
Navets braisés et riz créole bio

Fruits au sirop
Pain bio

Goûter

Lait chocolat
Pain au lait

Jambon sauce échalote
SP : Jambon de dinde 

sauce échalote
Poêlée de légumes bio

et quinoa CE2
Carré de l’Est
Banane bio

Pain

Goûter

Jus d’orange
Petit suisse et sucre

Pain et miel

Salade Waldorf                               
(céleri, pomme, noix, 

mayonnaise)
Bœuf sauté sauce tomate

Printanière de légumes
Petit suisse bio fruité

Pain bio

Goûter

Yaourt nature et sucre
Brioche


