
Mercredi 6 Mercredi 13 Mercredi 20 Mercredi 27

Programme des mercredis du mois de mai 2026

Direction : Baptiste et Charlotte 

Equipe d’animation : Ayoun, Léo, Olivia, Jade, Junior, Eden Fatou, 
Stanislas, Hugo, Housseini, Mayliss, Mina et Esteban

Tél : 06.07.79.79.58/ 06.87.35.51.76/01.34.15.55.10
Mail : centre.arcenciel@ville-franconville.fr

Accueil de loisirs Arc-en-ciel 

Activités  manuelles : 
scoubidou
mandala 

Activité culinaire : cookies 
Jeu: dessiner, c’est gagné

Projet : création des costumes du 
spectacle 

Activité sportive : tchoukball 

Activité manuelle : origami 
Activité culinaire : crêpes 

Jeu : chat glacé 
Projet : « défilé du printemps »

Activité sportive : balle aux prisonniers

Activités manuelles : pixel art
collage animaux 
Mini-chenilles 

Jeux : Loup-garou 
Activité sportive : balle aux prisonniers 

Projet : « défilé du printemps » 

Activité manuelle : décoration pour le 
spectacle 

balle anti stress 
Activité culinaire : moelleux au chocolat

Jeu : au fil des mots 
Projet : « défilé du printemps »

Activité sportive : basket-ball 

Activités manuelles : bracelets brésiliens
cartes à offrir 

Activité culinaire : cake à la noix de coco 
Jeu d’expression : poèmes

Projet : « défilé du printemps » 

Activité manuelle : cartes en forme de cœur 
Activité culinaire : gâteau nuage 

Activités sportives : épervier
dame, roi, valet 

Projet : finition des costumes pour le spectacle 

Sortie : patinoire (24 enfants)

Activités manuelles : création de 
masques 
pixel art 

Jeu : Loup-garou 
Activité scientifique : « en respirant » 

Activités sportives : 
balle américaine et passe à 10 
Projet : répétition du spectacle 

Activités manuelles : mosaïque 
papillon en quilling 

Activité culinaire : tablette de fruits 
Jeux : pouik pouik

baby-foot 
Activité sportive : tir à l’arc 

Partenariat : initiation au rugby 
(12 enfants) 

Activités manuelles : boîte au trésor
Création de scoubidous 

Activité culinaire : croquettes au chorizo
Jeu : Loup-garou 

Activités sportives : chasse à l’homme
balle assise

chameaux/ chamois 

Activités manuelles : bracelets en laine
paysage printanier

Jeu : Loup-garou
Projet : répétition du spectacle

rencontre inter-centres 
Activité d’expression : théâtre d’ombres 

Partenariat : initiation au rugby (12 
enfants) 

Activité manuelle : création de pense-
bêtes 

Jeux : l’aventurier du rail 
Activité scientifique : jardinage 
Activités sportives : dodgeball

balle aux 4 coins 

Activités manuelles : marionnettes
papillon en 3D

Jeu : basket-ball
capture de drapeaux 

Projet : répétition du spectacle 
Activité sportive : thèque 

Partenariat : initiation au rugby (12 
enfants) 

Activités manuelles : pâte à sel 
paysage d’été 
Jeux : attrape

tournoi de dames 
Activités sportives : la contre-attaque 

dame, roi, valet 
Projet : rencontre inter-centres 

Activités manuelles : tortue en carton
carte d’amour 
origami fleurs 

Activité sportive : spikeball
Activité culinaire : zébra-cake 

Partenariat : initiation au rugby (12 
enfants) 

Projet : filage du spectacle

Activités manuelles : 
origami

cœur tressé  
Jeux : scoutball 

Loup-garou 
Projet : décoration pour le spectacle
Activité sportive : accroche-décroche 

Activité expression : théâtre 

Activité manuelle : mandala
Projet : festival du printemps 

Activités sportives : balle brûlante 
dodgeball 


