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DISCIPLINE PRINCIPALE (à partir de 8 ans – enfants nés en 2018 et avant) 

CLASSIQUE 

1C1 Samedi 10h – 11h45 

1C2 Mardi 17h15 – 19h 

1C3 Samedi  16h15 – 18h 

2C1  
Les 2 cours sont obligatoires 

Cours de pointes inclus le samedi 

Mardi 19h – 20h15 

Samedi 14h45 – 16h15 

2C2 
Les 2 cours sont obligatoires 

Cours de pointes inclus le mardi 

Mardi 20h15 – 21h45 

Samedi 11h45 – 13h 

Adultes Jeudi 19h – 20h30 

JAZZ 

1C1 Lundi 17h30 – 19h15 

1C2 Mardi 17h15 – 19h 

1C3 Jeudi 17h45 – 19h30 

2C1 Lundi 19h15 – 20h30 

2C2 
Les 2 cours sont obligatoires 

Lundi 20h30 – 21h30 

Jeudi 19h30 – 20h45 

2C3 
Les 2 cours sont obligatoires 

Mardi 20h30 – 21h30 

Jeudi 19h30 – 20h45 

3C 
Les 2 cours sont obligatoires 

Mercredi 19h30 – 21h30 

Samedi 14h15 – 16h15 

Atelier Création Mercredi 19h30 – 21h30 

Adultes Mardi 19h – 20h30 

CONTEMPORAIN 

1C1 Mercredi 10h30 – 12h15 

1C2 Lundi 17h30 – 19h15 
1C3 A  

Positionnement selon niveau Mercredi 17h – 18h45 

1C3 B  
Positionnement selon niveau Lundi 19h15 – 21h 

COURS DE DANSE PRÉPARATOIRE (7 ans - Enfants nés en 2019) 

COURS DANSE PRÉPARATOIRE  
Mercredi 13h15 – 14h30 

Samedi 13h30 – 14h45 
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DISCIPLINE COMPLÉMENTAIRE 

CLASSIQUE 

Complémentaire 1er cycle (1C1 et 1C2) Jeudi 17h30 – 18h45 

Complémentaire 1er cycle (1C3) Vendredi 17h30 – 18h45 

Complémentaire 2e cycle Vendredi 18h45 – 20h30 

JAZZ 
Complémentaire 1er cycle Mercredi 14h30 – 15h45 

Complémentaire 2e cycle Mercredi 17h45 – 19h30 

CONTEMPORAIN 

Complémentaire 1er cycle  Vendredi 17h – 18h15 

Complémentaire 2e cycle (2C1) Mercredi 18h45 – 20h30 

Complémentaire 2e cycle (2C2) Vendredi 18h15 – 20h 

Complémentaire 2e cycle (2C3) Vendredi 19h30 – 21h15 

CULTURE CHORÉGRAHIQUE 

Anatomie / Histoire de la Danse 
obligatoire Elèves de 2C1 Mercredi 16h45 – 17h45 

Anatomie / Histoire de la Danse 
obligatoire Elèves de 2C2-2C3-3C Samedi 13h15 – 14h15 


