
Du 28 septembre au 2 octobre 2026
Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Vendredi 2 octobreMercredi 30 septembre

Coquillettes BIO 
au saumon

Saint Nectaire AOP
Orange

Pain

Goûter

Petit suisse nature BIO
et sucre
Brioche

Chou rouge aux pommes 
vinaigrette

Colombo de dinde 
Choux fleurs BIO gratinés

Semoule au lait
Pain BIO

Goûter

Prunes
Petits beurre

Courgettes râpées  
au fromage frais
Emincé de bœuf

sauce charcutière
Haricots verts BIO persillés

Far Breton
Pain

Goûter

Nashi                                                                          
Yaourt à boire fraise

Pain et barre chocolat

Salade iceberg vinaigrette
Tarte aux légumes

Petit suisse nature BIO
et sucre

Ile flottante
Pain BIO

Goûter

Fromage blanc et sucre
Pain et miel

Emincé de poulet
sauce crème et champignons

Pomme de terre sautées
Emmental

Pomme
Pain BIO

Goûter

Lait nature
Moelleux fourré fraise

Jeudi 1er octobre

Filière Marine 

Engagée


