
Du 5 octobre au 9 octobre 2026
Lundi 5 octobre Jeudi 8 octobre Vendredi 9 octobreMercredi 7 octobre

Chou blanc râpé 
vinaigrette au miel 

Filet de merlu sauce verte
Patates douces

Brownie et crème anglaise
Pain BIO

Goûter

Compote pomme poire BIO
Biscuit petit beurre

Saucisse de Toulouse
jus aux herbes

SP: Saucisse de volaille
jus aux herbes

Purée de pommes de terre
Petit moulé 

ail et fines herbes
Salade de fruits 

Pain BIO

Goûter

Lait nature 
Brioche

Céleri rémoulade
Tomate végétarienne farcie

Riz BIO à la tomate
Liégeois vanille

Pain BIO

Goûter

Prunes
Fromage blanc BIO et sucre

Génoise chocolat

Salade verte BIO
et dés d'emmental
Bœuf Bourguignon

Haricots coco
Compote pomme abricot BIO 

Pain

Goûter

Pomme
Pain de mais et beurre

Mardi 6 octobre

Emincé de poulet 
sauce curry coco

Blé BIO 
et julienne de légumes BIO

Edam BIO
Poire BIO
Pain BIO

Goûter

Yaourt nature BIO et sucre
Pain de campagne

et barre de chocolat

Filière Marine 

Engagée


