
Du 2 novembre au 6 novembre 2026
Lundi 2 novembre Mardi 3 novembre Jeudi 5 novembre Vendredi 6 novembreMercredi 4 novembre

Filet de lieu sauce curry
Poêlée de légumes
et pommes de terre

Cantal AOP
Poire BIO
Pain BIO

Goûter

Yaourt nature Bio et sucre
Baguette viennoise

Betteraves BIO vinaigrette
Tortellinis tomate 

mozzarella 
sauce Napolitaine
Yaourt nature BIO 

et confiture
Pain

Goûter

Kiwi
Pain complet et beurre

Carottes BIO râpées 
et mimolette 

Sauté de bœuf sauce brune
Haricots verts BIO à l’ail
Moelleux au chocolat

Pain BIO

Goûter

Pomme
Pain au lait

Terrine de légumes
sauce cocktail

Aiguillettes de poulet 
sauce barbecue

Gratin dauphinois
Orange BIO

Pain BIO

Goûter

Compote pomme abricot 
BIO

Jus d'ananas
Pain et miel

Sauté de veau 
sauce orientale

Mélange trois céréales
aux petits légumes

Camembert BIO
Salade de fruits  

Pain

Goûter

Lait nature
Brioche

Filière Marine 

Engagée


